
“新医科”建设背景下大学英语课程体系建设：融合与创新

——以天津医科大学为例

天津医科大学 王蕾

2024年3月23日·北京

强国建设 外语何为

第八届全国高等学校外语教育改革与发展论坛
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第一部分  建设背景



20182017 2020

2022 2023 2023
“加快建设教育强国、科技

强国、人才强国”

——党的二十大报告

“建设教育强国”
——党的十九大报告

“加快推进教育现代化、建设教
育强国、办好人民满意的教育”

——全国教育大会

（一）“强国建设”前瞻性思考，全局性谋划

“建设高质量教育体系”

——党的十九届五中全会

“建设教育强国，是全面建成社
会主义现代化强国的战略先导”

——中共中央政治局第五次集体学习

“着力加强国际传播能力建设、促进文
明交流互鉴……不断提升国家文化软实
力和中华文化影响力”

——全国宣传思想文化工作会议



强国建设之使命担当

立德树人之根本任务

1

（二）锚定强国战略，筑牢强国之基

中国故事之传播优势 四新建设之发展契机

技术赋能之质量建设2
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大学文化之内涵建设

聚焦6个着力点
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1 天津医学院成立（1951）

国家“211工程”重点建设高校（1996）

天津医科大学成立（1994）

三部门共建高校（2015）

国家“世界一流学科”建设高校（2017）

第二轮“双一流”建设高校（2022）

新中国成立后，由原国家政务院批准建立的高等医学院校

天津医学院、天津第二医学院合并组建而成

天津市唯一一所211工程重点建设
市属院校

天津市人民政府、国家
卫生计生委、教育部共建

（三）围绕“德高医粹”，服务学校发展 • 全国180所外语教改试点校之一（2004）
• 全国大学英语教改示范校之一（2007）
• “医学英语实训中心”获批天津市实验教学

示范单位（2018）
• 中国高校外语慕课联盟单位
• 中国高校虚拟方针试验教学创新联盟外国语

言文学类专业工作委员会成员单位
• 全国地方医学高等院校医学人文教育联盟副

理事长单位



怎么干？

“培育和发展有特色的大学文化，

努力建设一流高水平研究型大学“

培养具有“…国际视野和人文素养的医学人才“

（三）围绕“德高医粹”，服务学校发展



第二部分  课程体系



（一）建设思路

？价
值

知
识

能
力

特
色

立德
为魂

能力
为标

质量
为核

融合
为要

制度
为纲

文化
为翼

评价
为助

技术
为驱

平台
为基

树人
为本

➢ “10为”：聚焦重点，学会过河 外语何为？
“我们不但要提出任务,而且要解决完成任务的方法
问题。我们的任务是过河,但是没有桥或没有船就不
能过。不解决桥或船的问题,过河就是一句空话。”

——《关心群众生活 注意工作方法》，毛泽东，1934

以立德为魂，树人为本，质量为核，能力为标，制度为纲，融合为要，技术为驱，文化为翼，平台为基，评价为助
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抓人做引领 校领导-教务处——学院班子-学系主任-
教研室主任-课组组长-卓越教师，层级管理，凝聚共识。

抓课树标杆 3门示范课，19门必修课，13个课组，
10余门选修课，3门新研课，多元培养，标杆效应。

抓纲建规范 教学执行体系，质量保障机制，与教
务处联合出台《大学英语教学课程体系设计及实施方
案》，课程改革，制度先行。

抓项目拓资源 1校6（医）院资源融通、外语慕课联
盟、虚仿教学创新联盟、产教融合共同体、全国地方医
学高校医学人文教育联盟单位等，项目带动资源共享。

抓平台重实践 Unipus智慧校园，Itest云平台，天
津市高校实验教学示范中心，“馆厅”实践基地，学
科大赛，医学英语资源库，实践载体，宝藏源泉。

学校办学定位
和

人才培养目标

➢ “5抓”：围绕定位，服务大局

（一）建设思路

围绕



培养学生英语应用能力，增强跨文化交际意识和交际能力，
同时发展自主学习能力，提高综合文化素养，满足国家、
社会、学校和个人发展的需要。我校大学英语教学目标分
为基础、提高、发展三个等级。

大学英语是高等学校人文教育的一部分，兼有
工具性和人文性双重性质，是二者的有机统一。
工具性：基础教育阶段听说读写译能力的提升
和拓展；学术或职业领域交流能力的提升。
人文性：跨文化交际能力提升。

（二）课程定位、性质、目标

课程定位

DESCRIPTION 1

DESCRIPTION 2

DESCRIPTION 3

课程性质

教学目标

服务学校办学目标，支撑校内人才培养体系，
依托我校雄厚的医学教育资源和外语教学特
色，立足天津，服务全国，为地方经济建设
和社会发展提供合格的复合型人才。

依据
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教学内容主要分为通用英语课程（G）、跨文化交
际课程（C）和专门用途英语课程（S）的3个部分
构成的多元课程，由此形成相应的三个课程模块。

（三）课程模块

通用英语1          通用英语3
通用英语2          通用英语4

跨文化交际类

通用英语类 专门用途英语类

公共英语演讲   国际学术交流英语
英语国家概况   西方文学经典赏析 
中西文化比较   新闻英语视听说

医学术语1    医学通用学术英语
医学术语2    医学英语文献选读
医学英语翻译   医学英语视听说
临床英语口语   临床英语写作
医学英语编辑与写作 

目标：学术交流，职业素养

目标：家国情怀，国际视野

目标：夯实基础，人文素养
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（四）课程安排

提升国家
硬实力

提升国家
生态力

新工科

提升国家
软实力

新文科

提升全民
健康力

新医科 新农科

课程模块 课程名称 学分 总学时 周学时 开设学期

通用英语类

通用英语1 2 32 2 1

通用英语2 2 32 2 2

通用英语3 2 32 2 1,3

通用英语4 2 32 2 1,2

跨文化交际类

公共英语演讲 2 32 2 2,3,4

中西文化比较 2 32 2 2,3,4

西方文学经典赏析 2 32 2 2,3,4

新闻英语视听说 2 32 2 2,3,4

英语国家概况* 2 32 2 5,6

国际学术交流英语* 2 32 2 5,6

专门用途英语类

医学术语学1 2 32 2 2,3,4

医学术语学2 2 32 2 4

医学通用学术英语 2 32 2 3,4

医学英语文献选读 2 32 2 3,4

医学英语视听说 2 32 2 3,4

医学英语编辑与写作* 2 32 2 5,6

医学英语翻译* 2 32 2 5,6

临床英语口语* 2 32 2 7,8

临床英语写作* 2 32 2 7,8
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（五）分级教学

入学时参加学校统一组织的英语水平考试

发展目标（8学分）

➢ 通用英语类课程 LIV  （2学分）
➢ 跨文化交际类课程     （2学分）
➢ 专门用途英语类课程1（2学分）
➢ 专门用途英语类课程2（2学分）

提高目标（8学分）

➢ 通用英语类课程 LIII （2学分）
➢ 通用英语类课程 LIV （2学分）
➢ 跨文化交际类课程    （2学分）
➢ 专门用途英语类课程（2学分）

基础目标（8学分）

➢ 通用英语类课程 LI （2学分）
➢ 通用英语类课程 LII（2学分）
➢ 通用英语类课程 LIII（2学分）
➢ 跨文化交际类课程 （2学分）

A级 B级 C级

1st-4th 学期课程安排(不含选修课)
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（五）分级教学

英语学习不断线

➢ 全部选修。学生自行选修学校开出的英语类
课程或国内外知名大学开设的相关慕课
（MOOC）英语类课程。

➢ 凡完成慕课课程学习的学生，可持考核成绩、
证书及相关证明材料到教务处进行学分认定，
1门慕课课程原则上认定为1学分，计入公共
选修课程学分。

5th-10th

学期

5th-11th 学期课程安排

11th 学期
(硕士阶段)

➢ 医学英语翻译与写作，4学分，56学时（4时/

周*14周）



终结性评估（50%）

过程性评估（50%）

考核结果
100%

 课上课下活动记录
 网上自主学习记录
 课外作业评定
 学习档案记录
 出勤情况
 学习效果自评与互评
 随堂测试

 ……

 阶段性考试
 期末考试
 口语测试
 读书报告
 论文
 ……

（六）评估考核
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三、教师能力培养，突出特色化人才支撑

一、“级块”结合，以生为本，跨班选课
➢ 试点先行（2015启动），逐年完善（至今）
➢ 新生全部入学考试、二年级结课统一能力测试
➢ 逐年完善《天津医科大学大学英语课程实施方案》
➢ A-B-C三级培养目标，通用-医学-文化三个课程模块
➢ 压缩学分（16分-9分-8分）

二、“双强”与“五为”，彰显校本特色
➢ “双强”能力建设目标（临床应用能力+外语实践能力）
➢ “五为”要素建设重点（质量为核，融合为要，校史为骨，

医学为翼，平台为基）
➢ 融入“大文化”育人格局，助力“双一流”发展

➢ 特色人才培养
➢ “卓越”教师队伍
➢ 课组建设

建设成效

“级块” 
结合

“五为” 
特色

“卓越”
队伍

以
生
为
本
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➢2016年8月，作为
全国医科院校首批
上线课程之一的
《医学术语学》，
在中国大学MOOC
平台上线。

➢2021年，该课获
批天津市线上一流
建设课程立项。

（一）与医学融合——案例1《医学术语学》



➢ 课程类型：公共基础课

➢ 授课对象：全校各专业二年级（A级/B级）

➢ 学时数：36学时/学期（含线上8时，线下28时）

2个学期，总计72学时

➢ 上线时间：2016. 8

➢ 上线平台：中国大学MOOC

➢ 使用教材：Medical Terminology（自编）

➢ 视频个数：29

➢ 视频时长：264分钟

➢ 视频内容：10章

➢ 开课期数：11期（截至2024年1月）

➢ 学习人数：34000+人
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课程负责人倪艳虹

课程主讲人尹媛

课程主讲人赵云茜
课程负责人倪艳虹在全国医学英语

师培班上做经验分享

课程建设成果：据天医教务处数据统计显示，《医学术语学》2016年8月在中国大学MOOC平台开
放为学校专有课（SPOC）。7年来，迄今共开课11期，校内选课人数累积达5200余人，学生满意率
99.49%。《医学术语学》SPOC2018年12月转为在线开放课程，校外选课人数累积29000余人。总
计34000余人。                                                              ——数据统计截至2024年1月



（一）与医学融合——案例2《医学英语视听说》

➢ 课程类型： 公共基础课

2020年，获批天津医科大学线上线下

                       混合式建设课程

➢ 授课对象： 全校各专业二年级（A级/B级）

➢ 学时数： 36学时/学期（含线上14时，线下22时）

➢ 上线时间：2021.8

➢ 上线平台：超星学习通

➢ 使用教材：《临床医疗问题与对策》

➢ 视频资源：111个

➢ 视频时长：258分钟

➢ 视频内容：7个单元

➢ 开课期数：4期
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课程建设成果：据超星学习通平台数据统计显示，《医学英语视听说》2021年秋通过超星学习通平台进行
线上线下混合式教学。2年多以来，迄今共开课4期，累计选课人数1004人，页面浏览量近1,799,924人次，
线上互动次数4000余次。学生满意度为99.16%；认为该课程提高了自主学习能力（98%）、丰富了学习方
式（95%）。                                                                             ——数据统计截至2024年1月18日

课程主讲人游婷婷

课程主讲人徐娜娜

课程主讲人李贺琳

课程负责人孙麑

获全国微课作品大
赛市级二等奖；连
续三年被评为最受
学生喜爱教师；多
次获指导教师奖



➢ 课程类型：公共基础课

2020年，获批天津医科大学线上线下

混合式一流培育课程

➢ 授课对象：全校各专业二年级（A级/B级）

➢ 学时数：36学时/学期（含线上15时，线下21时）

➢ 上线时间：2021. 8

➢ 上线平台：雨课堂

➢ 使用教材：《学术英语（医学）》（外研社）

➢ 视频个数：42

➢ 视频时长：364分钟

➢ 视频内容：6个单元

➢ 开课期数：5期（截至2023年12月）

➢ 学习人数：800+人

01

03

（一）与医学融合——案例3《医学通用学术英语》
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课程建设成果：据雨课堂平台数据统计显示，《医学通用学术英语》线下课程于2014年开课，2021年在
雨课堂自建SPOC课程并开展线上线下混合式教学，2年多以来，迄今共开课6期，累计选课人数841人，
在线自主学习人数累计109,852人次，参与线上讨论3375人次。学生综合满意度97.44%，对线上教学满
意度94.87%，对教师满意度99.15%。                               ——数据统计截至2024年3月10日

主持3项校级课题
中国英语教学研讨会发言

完成全国高校教师网培中心
“以学为中心的课程设计”培训

指导学生参加“5分钟科技演讲”获
全国二等奖

指导学生参加跨文化能力大赛
获天津市三等奖

外研社杯全国大学英语教学大赛
获天津赛区 听说组 二等奖

指导学生参加“5分钟科技演讲”
获全国三等奖

外语课程思政优秀教学案例
获天津市二等奖

被评为最受欢迎的老师
获天津市教学基本功大赛一等奖
获天津医科大学师德先进个人
主持3项校级课题
主持1项中华医学会课题
获第六届“中国大学生5分钟科研英语
演讲大赛”组织奖

外研社杯全国外语教学大赛
天津赛区 英语专业组 二等奖
天津市教学基本功大赛三等奖
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（二）与校史融合——案例1 外语为媒，构建“用戏剧方式传承大医精神”育人新模
式

➢ 纳入学分管理

外语教师指导并首创出品话剧《朱宪彝》（2020版）（2021版）（2022版）（2023版）。以2023年演出
为例。展演8场（中英文），参演学生1192人。用英语讲述天医故事，涵盖各学院、各专业。

首任校长朱宪彝（1903-1984）
——“当代钙磷代谢之父”

临终“四献”，近乎裸捐——
献藏书、献存款、献住宅、献遗体

讲述中国/天医故事，融入学校“大文化”育人体系
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学生导演陈东樱在接受天津电视台采访

学生演员在接受天津电视台采访

➢ 多家媒体报道

“行走中的思政课堂”

“这部话剧的主题是朱宪彝老校长的故事，由我们把写在纸
上的人文历史，用一种视觉的方式呈现给观众。一方面，我
们自己要带入角色，体会当时的处境、朱老的经历，体会他
的努力、他的奋斗以及他的大医精神；另一方面，我们还要
把这种精神传递给观众。这就不仅仅是表演那么简单的事了，
我们更像是传承者、创造者。”

——英文版《朱宪彝》中报童的饰演者、副导演尹苗



“两馆一厅”

（校史馆、朱宪彝纪念馆、

生命意义展厅）

天津医科大学校史馆梳理了近

现代天津医学教育事业发展简

史及天津医科大学70余年发

展进程，记录了近现代医学教

育发展的磅礴历程。

朱宪彝纪念馆记录朱宪彝老校长
对医学教育的重要贡献及其临终
“四献”。
生命意义展厅以朱老校长遗体脏
器标本、部分遗体捐献者手书为
主要展示内容，把致敬无语良师，
感悟生命意义融入新生入学教育、
毕业生离校教育全过程。

“两个结合”

为深入推动中华优秀传统文

化创造性转化、创性发展提

供了基本遵循。

◆启动“两馆一厅”英文义务讲解培训工
程，打造“百名学子讲校史”团队，英
语表达力、传播力、文化素养、家国情
怀等培养；受训学生2023年接待50场

◆纳入学分管理
◆全国2023年科学家精神教育基地、天津
市爱国主义教育基地；新华社、天津日
报、今晚报、津云等媒体均有报道

“大爱之心”
“大美之作”

为新时代美育工作

指明了方向。

（二）与校史融合——案例2外语为媒，激活“馆厅”生命力，搭建实践育人新载体

让收藏在博物馆里的文物、陈列在广阔大地上的遗产、书写在古籍里的文字都活起来。——习近平



《朱宪彝》
天津人民出版社，2021
（学院29人完成40W字）

央视（2023）、天视（2021）热播
纪录片《医之大者朱宪彝》

（天津医科大学、天津海河传媒中心联合摄制）

钟南山院士

王辰院士

吴咸中院士

郝希山院士

顾瑛院士

（二）与校史融合——案例3 外语为媒质，讲好中国/天医故事，融入“大文化”格
局

他建立新中国第一所高等医学院校，培养一代又一代杏林圣手、桃李园丁；
他奠定天医七秩伟业的基石，承载了德高医粹精神的初心；

他以临终“四献”的肺腑之言，感召后学 烛照今朝 ，嘉荫长留！



中国肿瘤医学之父 中国儿科奠基人 中国神经外科奠基人

中国神经放射学科的开拓者著名心血管内科专家 泌尿外科专家中国泌尿外科奠基人之一

金显宅（1904-1990） 范权（1907-1989） 赵以成（1908-1974） 俞霭峰(1910-1991)

虞颂庭（1914-2010）

中国著名妇产科学家和医学教育家

石毓澍（1918年- ） 吴恩惠（1925-2009） 马腾骧（1926-2019）

《天津医科大学名医名师录》——2024年6月即将由天津人民出版社出版

留住文化之根，守住历史之脉



“《医学术语学II》教学指南”部分课程内容为例



• 常年组织学生参加英语技能类、医学英语类、
文化类、科技类等9个赛事，参赛学生年均
达千余人；纳入各学院每年目标任务。

• 每年均获市级、国家级奖项60人次左右；
纳入学生学分管理。

• 学校常年投入经费，升级改造各种软硬件。
• 新校区完成建设近2000平米，补充现有实验中心。
• 结合Itest平台和本中心，自建思政案例库1个，医

学英语题库1个。

• 国际会议（医学），如“2023中国整合肿瘤学大会”
（CCHIO）外事服务、翻译等，国际视野与能力培养。

• 围绕学校“未来医学家”“未来医学科学家”项目，提
升“朱宪彝班”“两性一度”外语课程建设，协同培养
拔尖创新人才。

• “天津医科大学文化讲坛”。

（三）借助平台资源，拓宽协同育人路径

ITEST/U校园

智慧云平台

医学与文化

实践育人

“理解当代中国
外研社杯”等

学科大赛

医学英语实验教学

示范中心

• ITEST平台：兼具教师发展中心功能
• U校园平台：学生自主学习平台
• 2017年使用至今U校园平台累计服务全校601

个教学班听力自学，ITEST平台累计服务全校
学生完成463场次无纸化外语测试。



（三）借助平台资源，拓宽协同育人路径

“理解当代中国
外研”等

学科大赛

医学英语实验教学

示范中心

天医学生自主学习平台

U校园智慧云平台

Itest智能测试云平台

◆ ITEST平台累计服务全校学生完成463场次无纸化外语测试。
◆ 自使用ITEST以来，累计创建班级807个，服务学生11538人。  
◆ 在ITEST云平台自设考试品种7个，自建课程题库19个。

◆ U校园平台累计服务全校601个教学班进行即学即练的交互自学。
◆ 自使用U校园以来，学生利用碎片化时间完成自学，如《新标准大学英

语 视听说》听力自学；教学上，分级班级搭建、课程配置；管理上，集
教-学-评-测-研于一体，管理教师2023年被评为全国优秀管理员。



01

01

结语

11th 学期
(硕士阶段)

新征程上，希望你们和全国广大教师以教育家为榜样，大

力弘扬教育家精神，牢记为党育人、为国育才的初心使命，树

立“躬耕教坛、强国有我”的志向和抱负，自信自强、踔厉奋

发，为强国建设、民族复兴伟业作出新的更大贡献。

——习近平致信全国优秀教师代表（2023.09）



感谢关注

天津医科大学 http://www.tmu.edu.cn/

天津医科大学医学人文学院 http://www.tmu.edu.cn/yxrwxy/
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