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大学英语智慧教学改革背景

1
1.1 国家政策 1.2 改革的方向



1.1 国家政策(2018-2020)

新时代全国高等学校本科教育工作会议 全国教育大会

《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》

《 关于加快建设高水平本科教育全面提高人才培养能力的意见》

《 关于全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》

《教育信息化2.0行动计划》

《中国教育现代化2035》

《关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意见》

《高等学校课程思政建设指导纲要》

。。。



1.1 国家政策

《教育部关于一流本科课程建设的实施意见》--- 教高〔2019〕8号
一流课程双万计划
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实验教学一流
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国家级社会实践

一流课程



学生为中心，围绕激发学生学习兴趣和潜能深化教学改革

推进现代信息技术与教育教学深度融合
建设智能化校园
实现人工智能对相关学科的赋能改造

把思想政治教育贯穿高水平本科教育全过程
各类课程与思政课同向同行，形成协同效应

1.2 改革的方向



1.2 改革的方向

虚拟课堂：

互联网+现代教育技术

学生
学习
行为

多元性、对话性

信息技术与教育

教学深度融合

设计者与引领者

体验式、探究式

第一课堂与第二课堂

传授者，教导者

学生学习精力的投入
教学组织
形式

传统课堂
社会课堂
虚拟课堂

教师角色

课堂革命



比“百度”更深入

比“微信”更灵活

比“抖音”更生动

1.2 改革的方向

Silence

Answer

Dialogue

Critical
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校本大学英语智慧教学改革实践

2
B-SLIM教学模式

Utalk 视听实训智慧学习平台



2. 校本大学英语智慧教学改革实践

2.1

2.2

2.3

学情分析

B-SLIM教学模式

基于Utalk平台的教学实践（项
目为基+任务驱动）



2.1 B-SLIM教学模式

Olenka Bilash（加拿大二语专家）

Success -guided Language Instruction Model 

以学生为主体，教师为主导进行教学，以成功为导向的语言
教学模式

集自主学习，体验式学习等多种学习模式的优点于一身
综合使用多种教学方法进行教学。



2.1 B-SLIM教学模式

1.planning and preparation
1.备课及教学准备

4.output
（getting it and using it）

输出（获取和运用）

5.assessment and 
evaluation

评价

输入

2.input

3.intake

内化吸收

B-SLIM 教学模式（教学环节）

备课及教学准备

3.intake



2.1 B-SLIM教学模式

教师角色 学生角色

1.知识陈述者 1.被动听课者

2.指导者 2.探究式学习（提问）者

3.协助者
协助学生学习

3.讨论交流者：
所学知识（小组合作完成任务）

4.检查者
检查学习效果

4.展示者：
个人学习成果（作业、考试等）

5.咨询顾问 5.应用者：
融会贯通进行创造性输出（活学活用）



大学英语：
两年，四个学期。分类，分级教学。

2019年前：
第1-4学期：大学英语综合课（3）+大学英语口语课（2）+

（听力自主学习，零课时）
2019年修订后方案：
第1-2学期：大学英语综合课（3）+大学英语听说实践课（2）
第3-4学期：大学英语综合课（2）+大学英语翻译写作实践课（2）

听说实践课：大一：综合课班级学生一分为二，单周班和双周班
每学期8次课，每周2课时。小班授课。

大二：无课时，自主学习

2.2 学情分析



2.2 学情分析

问题
听说课计划学时少，

课上输入不够，课下练习不够，

学生投入时间，精力和实践不够

解决方案：利用智慧学习平台资源

突破了时空限制

对线下课堂教学的重要补充

学习行为和学习进度进行有效监管

形成性评估

期末成绩=期末50%+平时50%

学生特点

网生代



目标：以通用英语听说能力培养为主要目标，兼顾跨文化交际能力、
自主学习能力培养

优点：大数据、云计算、人工智能等先进技术
个性化、泛在化的线上学习模式
促进学生自主学习能力提升

Utalk 视听实训智慧学习平台

2.2 学情分析



内 容 板块

课程库 训练库

系统化构建知识体系
碎片化训练，系统提升

2.2 学情分析



2.3 基于Utalk平台的教学实践

2.3.1 备课及教学准备

2.3.2 输入（课堂教学）

2.3.3 内化吸收

2.3.4 输出

2.3.5 评价



教师 学生智慧教学

资源

发布参考资料

发布听说预习

任务

U t a l k
新视野视听
说教材
i L e a r n i n g
U M O O C s

U c r e a t e

U c o u r s e

班级微信群、

Q Q群等

完成听说

预习任务

自主学习

提出问题

备课及教学准备

指导自学

师生互动

答疑解惑

2.3.1 备课及教学准备



2.3.1 备课及教学准备

序号 整合后的单元主题 包含单元

1
Working for a 
living

Climbing the career ladder
More than a paycheck
Access to success

2
Life Life is a learning curve

Getting older, getting wiser
Urban pulse

3
Transportation 
and travel 

Discovering your nice holiday
Relax and explore
Journey to the unknown 





话题：
旅游度假：Making a travel plan

现代技术：Electronic payment

自然环境：Environmental protection

工作生活：Renting rooms together

教育学习：Studying abroad

文化艺术：Going to a concert together

……

模拟训练：University clubs、Favorite type of music、
How important reading is for children、Being an express 

post delivery person…

2.3.1 备课及教学准备



教师 学生

教学范式改

革项目

课程思政教

改项目

以学生为中

心的翻转课

堂

U t a l k

新视野视听

说教材

小组讨论

汇报展示

合作式

探究式学

习

输入

智慧教学

资源

2.3.2 输入（课堂教学）



项目为基，任务驱动

1. 《大学英语》获批首批校级教学范式改革项目（结项时被评

为优秀示范项目）

2. 《大学英语口语》获批第二批教学范式改革推进项目

3. 《大学英语1》和《大学英语2》获批校级思政教改项目

2.3.2 输入（课堂教学）



项目为基，任务驱动

教学管理

Utalk统一管理教师和学生信息，创建班级，按分类分级教学需要配

置不同内容的课程资源，进行课堂教学。互动性强，提升了学生的

参与度和积极性。

教学过程：6-15模式

2.3.2 输入（课堂教学）



互动
分享

口译
练习

总结
归纳

小组
讨论

教师
讲解

90  
分
钟

15分钟

15分钟

15分钟

15分钟

15分钟

15分钟

课前
展示

2.3.2 输入（课堂教学）

翻转课堂（课前演
讲，小组讨论，
PPT汇报发言等）

合作式学习 +探究
式学习

口语表达能力+批

判性思维能力+合

作式学习能力





2.3.2 输入（课堂教学）



评委 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 平均

22分 21 23 22 19 24 24 22 20 25 22

2.3.2 输入（课堂教学）



学生

布置作业
学习指导
学习评价

U t a l k

探究式学习

（思维导图

等汇报展示）

内化吸收

教师 智慧教学

资源

2.3.3 内化吸收



语法
知识

单元

内容

重点
知识

背景
内容

课外
拓展

批判
思考

总结
反思

…

思维导图

2.3.3 内化吸收



2.3.3 内化吸收



学生

布置学期听

力口语作业

依托改革项

目，开展第

二课堂活动

U t a l k

微信群、

Q Q群等

完成学习

任务，拓

展学习，

强化训练

学习成果

汇报

学习活动

总结

输出

学习评价

答疑解惑

教师 智慧教学

资源

2.3.4 输出



2.3.4.1 基于Utalk的听说任务（第一课堂）

2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动

2.3.4 输出



2.3.4.1 基于Utalk的听说任务

听力 2020年春季学期使用的听力课程（学期作业任务）

课后训练 学习人数 学习总时长 平均学习时长
大学四级听力基础训练 1909 18991.71 9.949

大学四级听力强化训练 1873 15055.67 8.038



2.3.4.1 基于Utalk的听说任务

听力训练库

系统设计，自由筛选

细分主题、难度、类型

原版音视频资源

语言地道，选材新、

有趣

语音专练

关注听力语

音痛点

内置组合好的实训计划

一键发布



2.3.4.1 基于Utalk的听说任务

听力训练库 精细化训练：多层次、多轮次练习

四级听力选择题 提纲笔记填空题 点读精听 词义辨析 跟读模仿



2.3.4.1 基于Utalk的听说任务

听力

教师可在训练库中任
选资源发布成任务。
学生分数计入综合成
绩中，教师可随时查
看学生的任务完成进
度和分数。



2.3.4.1 基于Utalk的听说任务

口语

 语音语感：基础语音互动训练、配音训练

 生活情景：校园情景口语、留学口语

 四六级实训：四六级口语课程

 高阶口语：演讲辩论系列课程

 出国考试：雅思口语分段课程

 职场商务：商务英语、职场课程

内容多模块、多场景、多层次



2.3.4.1 基于Utalk的听说任务
口语

视频配音题：经典影视、演讲片段配音，有
趣生动的口语练习模式

训练题型多种多样，多层次

填空式句子跟读和角色扮演：加强重点词
汇、短语运用

语音引擎评测及时反馈



2.3.4.1 基于Utalk的听说任务



2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动
1. 班级个性化活动



2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动



学校主页报道节选：

课程思政改革课题组在2019年10月到12月间举办了“My 

Present for the 70th Birthday of My Country”《我为祖国70岁

生日献礼》英语征文活动。。。课题组收到征文近千份。。。。最终

评选出了一批文采飞扬、饱含深情的优秀爱国主题作品并给予了奖励。

在众多选手中，崔涵、刘娴、肖池3位同学脱颖而出获得一等奖；王

浩宴等5位同学获得二等奖；另有20位同学分别获得三等奖和优秀奖。

征文活动大大提升了学生们的爱国意识和民族自豪感。

2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动

2. 课程思政改革项目组组织的活动



2020年4月到5月间，课程思政改革课程组举办了线上的“英语微视频”

大赛。

作品以英文演讲、英语配音、英文歌曲等丰富多样的表现形式讴歌了工

作在一线的抗疫人员，弘扬主旋律、传递正能量。

2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动

2. 课程思政改革项目组组织的活动



2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动



2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动

3. 教学范式改革项目组组织的活动



2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动



2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动



2.3.4.2 基于项目的第二课堂活动

4.其他活动：

组织参加外研社杯阅读、写作、演讲大赛等学科竞赛

学生社团活动（模拟联合国社团，英语爱好者俱乐部和CF疯狂

英语社团等）开展晨读，英语角，公益性讲座等活动。



学生

线下学习评
价

线上学习评
价

U t a l k

及 其 它 辅

助 教 学 管

理工具

学生互评

学生自评

5 .  评价

教师 智慧教学

资源

2.3.5 评价



课堂：学生互评，教师评价

期末：形成性评估+终结性评估

2.3.5 评价

平时50% + 期末考试50% = 学期期末总成绩

课堂内外学习表现（出勤，课堂表现（包括预习任务）+Utalk平台导
出成绩）



学情监测

综合成绩预先设置，学期结束后自动统计

2.3.5 评价



实践总结

3



问卷调查（以两个班级为例）

3 实践总结



问：倾向哪种英语学习方式

3 实践总结



问：你认为哪个学习平台有助于英文提高

3 实践总结

iTEST

iTEST



校本大学英语智慧教学改革：

B-SLIM教学理念指导下，

以学生为中心，利用Utalk视听实训智慧学习平台资源

依托校级大学英语范式改革项目和思政教学改革项目

融教、学、评于教学过程的五个环节

任务贯穿始终，教学管理和评价环环相扣
保证学习的持续性和完整性

成功学习

3. 实践总结



请批评指正


