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艺体类学生大学英语学习现状

地方性本科院校的艺体类专业学生属于特殊的

专业群体，与普通专业大学生相比，具有多方面的

差异。整体而言，这一群体专业性较强，个性突出，

入学时高考文化课成绩普遍较低， 尤其是英语成绩

更是偏低，大多数学生英语基础差、底子薄、对英

语学习重视不够。

（罗峰 黄昊文，艺体类学生英语学习现状及对策透

析——以地方性本科院校为例，2011）



艺体类学生大学英语学习现状

艺体类大学生入学成绩普遍偏低，……在进入

大学后由于没有了高考的压力， 他们主观上对大学

英语这门“公共课”不够重视， 期末过关是他们的

终极目标。而专业特点又使他们经常外出写生、参

加表演或参加赛事， 所以有时连出勤都不能保证。

主观上的不重视和学习时间上没有保证是其英语成

绩不理想的主要原因。

（王粉梅 金力，艺体类大学生公共英语教学走向—

——以内蒙古师范大学为例，2014）



艺体类学生大学英语学习期待

在应试目标方面，艺体类学习者与非艺体类学习

者存在显著差异，且艺体类学习者以考试为目标进行

大学英语学习的动机较非艺体类学习者更加强烈。因

此在课程设置方面， 针对艺体生应该重视基础英语课

程的开设。另外， 在以辅助专业学习为英语学习目标

方面的动机， 与非艺体类学习者相比， 艺体类学习

者学习动机更加强烈。在课程设置的时候，应该更加

注重应用性、实用性和实践性。

（杨媛媛，艺体生与非艺体生英语学习动机对比研究，

2016）



艺体类学生大学英语学习期待

 “我所学的专业是美术学师范国画方向，把英语学好

对我们以后从事教师职业也是能占到一定优势的，所

以期待大学英语教学改革。有必要进行分级分类教学，

大学英语教育不断更新改革，分级分类教学可以根据

同学们不同的英语基础进行教学，从而让各个水平阶

段的同学得到更好的巩固与提升。”

 “学生提出是否可以上半学期理论基础，下半学期教

学内容结合本专业。”

 “普遍学生希望英语成为一门实用性学科，希望教学

内容可以贴近专业，增添学习的趣味性和主动性。”



 大学英语的教学目标是培养学生
的英语应用能力，增强跨文化交
际意识和交际能力，同是发展自
主学习能力，提高综合文化素养，
培养人文精神和思辨能力，使学
生在学习、生活和未来工作中能
够恰当有效地使用英语，满足国
家、社会、学校和个人发展的需
要。

 根据我国现阶段基础教育、高等
教育和社会发展的现状及未来发
展需求，大学英语教学目标为分
基础、提高、发展三个级别。



What shall we teach and to what end?

（我们将教什么？达到什么目的？）

— Jerome S. Bruner   The Process of Education



大学英语教材编写的指导思想应体现新时代、新要求，

体现党和国家对教育的基本要求，服务高等教育教学改革

和人才培养，应体现人类文化知识积累和创新成果。在教

材建设上要自觉坚定文化自信，坚持中华文化的主体性，

坚守中国文化的话语权，充分体现中国特色、中国风格。

在教材内容的选择上应自觉融入社会主义核心价值观和中

华优秀传统文化，引导学生树立正确的世界观，人生观和

价值观；应立足中国，面向世界，拓宽视野，博采众家之

长，利用大学英语课程优势，及时反映世界科技新进展，

吸收人类文明优秀成果，为培养具有前瞻思维、国际眼光

的人才提供有力支撑。

 《大学英语教学指南》（2020版）



艺体类学生大学英语教材使用存在的问题

部分艺体类教材在实际使用过程中暴露出一些问

题：教材内容过多，词汇量大；课文选材偏难，晦涩

难懂， 缺乏趣味性；课文题材缺乏多样性，没有考虑

艺体类学生的专业需求，无法提高学生的阅读兴趣；

课后练习难度偏大，难以夯实学生的语言基本功；缺

乏相关英语国家背景知识介绍，学生难以理解语言的

文化特点。部分高校因找不到非常合适的教材，选择

让高校艺体类学生与普通本科生使用同样的大学英语

教材。

 （谢 娜，高校艺体类大学英语教材建设略论，2018）



构建“以学习为中心”的教材编写理念和实践？



哈金森（T. Hutchinson）和沃特斯 (A. Waters）
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为什么“以学习为中心”？

 “以学生为中心”的理念的引入对打破长期统治我国外语教
学的“教师中心说”，纠正忽视学生需求、只顾教材进度的
“满堂灌”起到了非常积极的推动作用。但…… “以学生为
中心”的理念未厘清学校教育与社会学习的本质区别。学校
教育是一种有计划、有组织、有领导且讲究效率的教育形
式。…… “学习中心说”主张教学必须要实现教学目标和促
成有效学习的发生 （文秋芳 2015）

 “学生中心”理念把学生抽象化为“哲学的谈资”了，把教
师与学生割裂而对立起来。只有活动中的人才是真实的人，
只有学习活动中的学生，才是真正的学生。这要求我们完成
一次精神升华：从 “学生中心”深化到 “学习中心”（潘
蕾琼，黄甫全，余 璐 2016）



(李平 2018) 



Materials evaluation , development and adaptation

哈金森（T. Hutchinson）和沃特斯 (A. 

Waters）评价教学材料标准的四个维

度：

 Audience (使用对象）

 Aims（教材达成目标）

 Content （教材内容）

 Methodology （教材编写的理论基

础、对学习者态度和期待的考虑、

练习任务、教与学的组织方式、
教学辅助材料、教学意见参考）



“以学习为中心”对大学英语教材编写的启示

 教材编写应该符合学生英语学习需求和目标。

 教材内容难易适中、选材贴近学生学习和生活，有利
激发学生英语学习兴趣。

 教材内容编排和语言技能呈现能够促成有效的课堂学
习活动，增强学生学习的投入度。

 教材任务设计体现学生学习过程，有利检验学生英语
学习效果。

 教材使用模式顺应学生学习习惯，满足学生自主学习
需要。

 根据学生学习效果和教材使用情况，及时修订教材。



《E英语视听说教程》是专门为艺体类院

校和综合性大学艺体专业学生设计编写的大

学英语视听说教材。教材结合艺体专业学生

的学习特点，对接《大学英语教学指南》的

“基础目标”教学要求，以“易学”“艺

思”“益用”为编写思路，有机融入课程思

政理念，帮助学生夯实听说技能，提升人文

素养，实现立德树人的教育目标。

提供数字课程、U校园智慧教学云平台、

外研随身学App、电子版教师用书、助教课

件等立体教学资源 ，助力院校开展线上线

下混合式教学模式探索，打造立体化、个性

化的开放教学空间。



《E英语视听说教程》包含1-4级，每级6单元

 1. Learning objectives

 2. Pronunciation

 3. Listening to communicate

 4. Listening to explore

 5. Sharing your ideas

 6. Viewing to know

 7. Further listening

 8. Listening to appreciate

 每单元八部分内容组成
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