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       黑龙江外国语学院现有9个院系、31个专业，其中外语类专业

13个；全日制在校本科生1万余人，教职工600余人。英语专业是

黑龙江省重点建设学科和重点建设专业，学校是黑龙江省10所特

色应用型本科示范高校之一。



一、实施教学改革，把“以学生为中心”落到实处

　　产出导向教育理念的核心思想是“以学生为中心”，即一切为了学生，一切
围绕学生，一切有利于学生。

       只要这个“中心”在教师心目中真正地确立起来了，那么“回归本分”“潜心教书
育人”便会成为一种自觉行动。

       确立了这个“中心”地位的教育教学活动也会产生自省、自律、自查、自纠，进而
持续改进的自觉性。



一是推动因材施教

       实施“一个（人才培养）方案多种规格”的分类培养，在分类的基础上实施
小班化教学。

       开展“拔尖”工程，让能力强的学生跑得更快，从优秀走向卓越。

       落实“种子”计划，选拔率先通过四、六级考试的学生作为“种子”，以他
们为组长、以尚未过级的学生为组员，成立学习互助小组（4-6人）。

       打破“一锅煮”式的培养模式；

       最大限度地兼顾到每一名学生，力求让人人都能获得超过其力所能及的增
值教育。



       大学英语不能满足于应试和评级，更应该侧重能力培养，把能力的提高放在首位，
追求的是在能力全面提高基础上的过级，而不是级过了，应用的能力却没有。

三是丰富第二课堂活动

       运用“大赛”“社团”等平台展示风采。
       开展“英语地带”口语训练活动；

二是采取任务式教学

       辅之以大作业、小组作业、阅读、演讲等任务式教学模式，让能力形成的
过程有记录、有评价，可测量、可验证。

       打破主要通过考试和一篇毕业论文来检验能力达成度的单一做法。

       大学英语对达成人才培养目标的贡献度应该更加宽泛。



二、开展课程思政，把“立德树人”落实到教学全过程

       习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，要用好课堂教学这
个主渠道，各类课程都要与思想政治课同向并行，形成协同效应。

      让思政言之有物、发自内心，并注重言行一致、课上课下一致。

一是让育人者先育于人



       新版《大学英语教学指南》明确指出，大学英语课程重要任务之一是“进
行跨文化教育……培养跨文化交际能力”。

       所谓“跨文化”，必须是两条腿走路，才能跨得出、跨得远，落得稳、
站得住。

       大学英语要担负起“跨文化”的使命，就必须把中国文化作为立足点，
把外国文化作为落脚点。

二是强化中国文化教育



       一方面，把中国文化相关内容嵌入课程。

       另一方面，搜集整理英文版中国故事。

       中国对世界的贡献必须得到文化的助力，为此要把传播中国文化、讲好中国故事当
作一项国策来对待和落实。但这些中国故事不能是随随便便、随心所欲的，更不是临时
拼凑甚至是杜撰的，而必须是预有准备、预先编撰。

       让受到教育和熏陶的人去讲中国故事，才会令听者信服，因为讲述者对其深信不疑。
可以相信，这种传播才是有力的、能够达到预期效果的传播。



三、追求自我提高，新时代的大学英语应该再上一个新台阶

低阶性 +陈旧性

       高质量发展是“十四五”乃至更长时期我国经济社会发展的主题。高质
量发展不只是一个经济要求，而是对经济社会发展方方面面的总要求。

       国家“十四五”规划纲要也明确提出，要建设一个高质量教育体系。



 一是明确语言的方向性，增强英语与专业的融合度。

       新文科建设的灵魂是交叉融合，而英语因其应用广泛而成为“百搭”专业，

也正因为其跟谁都能搭，反倒跟谁都不好搭，把握不好，就容易出现外语+专业

“两张皮”现象，而没有达到预期中1+1等于、大于2的效果，而还是1+1，甚

至因精力分散而造成彼此消耗，结果还小于1+1了。

 一是明确语言的方向性，增强英语与专业的融合度。



       二是增加实践性的内容，提高英语应用能力。

       其一，把各专业相关行业企业入职培训、在职培训的内容纳入课程;

       其二，整理有关重点行业企业典型工作场景（对话）;

       其三，把有关行业企业真实的典型业务吸收到课程中来。

       与此同时，大幅增加口笔译训练。



       三是提高教师的能力素质，促进大学英语的全面提高。

       第一，在对教师开展培训过程中增加政治理论课、文化课、国情课，同时
加大骨干教师的培养力度;

       第二，坚持引培并举，建设双师双能型师资队伍。

　　大学英语要想提高，教师的提高是根本保证。



       黑龙江外国语学院作为一所民办高校，始终坚持“不以营利为

目的”的办学方向，秉持“给学生和社会最需要的”办学使命，正

致力于站在国家和民族的高度，为国家创新人才培养和教育高质量

发展贡献力量。
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