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思辨能力评价标准 01

致读者的信

学生学习思辨能力的口号喊得响亮，但是粗略审视思辨能力的标准

（本指南给出了详细的例子和解释），任何一位熟悉学校教育的有识之士

都会认为学生并没有真正地学会这一能力。此外，理性的人也会得出这

样的结论：任何教师都不能在一门学科的讲授中囊括所有的标准。我们

认同这一观点。

本指南详细列举的思辨能力评价标准，可以为教师、课程设计者、

教育管理者和学分认定机构提供参考。只有在所有的课程中贯穿实施以

上评价标准，才可以确保在各年级学生的各学科教学中培养学生的思辨

能力。只有当一个学校中的大多数教师在相应年级的学科授课中帮助学

生掌握思辨能力的评价标准，我们才可以期待大多数的学生具备这些能

力。一个或几个学期的课程是无法让学生真正学会思辨的。

思辨能力的培养覆盖十二岁到十六岁的学生，甚至年龄更大的人

群。通过各学科教学，将本指南所详细列举的所有能力以及其他能力应

用到中小幼教育阶段和大学教育阶段，学生才能掌握这些能力。因此，

我们希望负责教学的教育同行能够识别在什么年级、何种学科，针对哪

类学生，可以培养哪些对应的能力。最重要的能力必须通过大多数的课

堂教学得以强化，而其他能力则可以通过更具针对性的方式进行讲授。

我们相信，凡是受过良好教育的学生或者公民，都需要这些通过思

辨培养出来的能力和品行。我们也相信，任何理性的人，在仔细研究过

这些思辨能力后，都会认同我们的观点。
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想要学生在课堂上勤于思考，我们需要具备长远的眼光。我们需要

进行宽泛、广博的反思。我们需要把握全局、认真投入、目光长远。这

的确是一项极富挑战性的任务。但如果忽略这项挑战，阻碍的将是学

生，乃至整个社会的发展。

琳达·埃尔德	 理查德·保罗

批判性思维基金会	 批判性思维中心
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《思辨能力评价标准》：给教育者的指南

教育不是要装满一桶水，而是为了点燃一团火。

——威廉·勃特勒·叶芝，英国诗人

《思辨能力评价标准》为评价学生的思辨能力提供了一个框架。它

可以帮助所有层次（从初等教育到高等教育）的教育管理者、教师和教

职员工辨别学生在任意科目或学科中运用思辨进行推理的水平。这些标

准包含了对学习效果的评估，将有助于教师进行教学评估、自我评估，

以及认证记录。这些评价标准不仅说明了不同阶段的学生应达到什么标

准，并且可以与任何科目、领域、年级相结合。简而言之，这些标准所

包含的指标可以辨别学生将思辨能力作为主要的学习工具的情况。

通过将这些能力进行内化，学生在思考过程中会更有能力进行自我

引导、自我管理和自我监控。他们将发展自身的以下能力：

●● ● 提出重要的问题和难题（并清晰、精确地表述出来）；

●● ● 搜集和评估相关信息（并使用抽象概念对信息进行有效的和公

正的解读）；

●● ● 经过高质量推理得出结论和解决方案（并使用相关准则和标准

对它们进行检测）；

●● ● 在不同的思考体系中以开阔的思维进行思考（并在必要的时

候，识别和评价这些思考体系中的假设、影响和实际后果）；

●● ● 与他人进行有效沟通，以寻找复杂难题的解决方案。

将这些能力标准内化的学生会意识到，思辨能力包括有效沟通的能

力和解决问题的能力，以及克服与生俱来的自我中心主义和群体中心主

义倾向的能力。

凡是初级水平以上的学生都能够掌握这一技能体系中所有的思辨能

力。但是学生掌握的熟练程度，掌握速度的快慢，以及在同一科目中的

掌握情况，都不尽相同。这些能力所反映出的重要思考习惯，可以在学
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习的各个方面和形态中得以体现，比如，在学生的阅读、写作、口语和

听力中，以及在他们的职业发展和个人活动中。教师和教学机构需要将

这些能力与不同的学科和个人水平结合、联系起来。

指南结构

在详细解释具体的能力之前，我们首先要对思辨能力进行简要概

述。如果要培养学生必要的思维能力来有效应对日趋复杂的世界，我

们尤其需要关注思辨能力在教育中应该起到的并最终必须起到的重要	

作用。

在简要地讨论思辨能力以及它和教育的关系之后，我们会概述并

详细地解释这些能力，将它们与具有重要意义的思辨概念联系起来，

然后提供打分说明。我们在附录中对这些能力的相关理论进行了简要	

概述。

需要注意的是，只有当教师理解了思辨能力的基础，他们才能有效

地讲授它。当读者认真学习这些能力的时候，这一点会愈发明朗。

在本指南（包括附录）中，我们推荐了一些阅读材料，这些阅读材

料是理解和培养这些能力的基础。在尝试培养任何一种特定的能力或者

一系列的能力之前，我们建议教师花一些时间消化我们所提及的相关的

思辨概念。

一个简单的事实是，教师是否能够培养思辨能力，取决于其自身思

辨的深入程度。这也许是学生在思辨能力上取得成就的最大障碍。对于

想帮助学生成为深刻思考者的教师来说，他们自己必须能够进行深刻的

思考。对于想帮助学生发展认知谦逊的教师来说，他们自己必须具备认

知谦逊的特质。对于想要培养学生合理的、理性的、多重逻辑的世界观

的教师来说，他们自己必须有这样的世界观。简而言之，思辨教学的前

提是教师对于思辨一定要有清晰的认知。

不幸的是，不是所有的教师对于思辨都有清晰的认知。研究指出，

现实恰恰相反。现有的证据表明，任何层次的学术项目都很少系统地培

养思辨能力。那些能够最高效地利用思辨能力的教育部门，往往由能理
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解思辨能力的领导坐镇，他们会支持长期且行之有效的员工思辨能力培

养计划。
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