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☞ 简  介

在国家关于大力发展职业教育政策的推动下，近年来，我国高等职业教育蓬

勃发展，无论从招生规模还是在校生人数上，高职高专教育均已形成高等教育的半

壁江山。与此同时，随着我国涉外经济的发展，对外交流日益增多，对于应用型英

语人才的需求也在不断增长，因此，大部分高职高专院校都开设了英语专业。为满

足新形势下高职高专英语专业教学的需要，推进课程建设与发展，引导注重职业素

质培养、提高实际应用能力的高职高专英语教学改革方向，我们在广泛调研的基础

上，为高职高专英语专业基础课程编写了这套《致用英语》系列教材。

《致用英语》系列教材是依据我国高职高专英语专业的培养目标和教学要求，结

合高职高专学生的实际需求，为英语专业学生量身定制的教材。该系列教材的起点

词汇在 1,500 词左右，力求从低起点入手，循序渐进，通过大量、有效的实践，引

导学生达到既定的学习目标。系列教材充分吸收和借鉴了国内外优秀英语教材的优

点，以外语教学理论为指导，语言知识与语言技能并举，不同课程各有侧重；同时，

营造真实丰富的语言环境，提供生动多元的文化知识，设计形式多样的教学活动。

教材内容的选取紧密结合高职高专学生的学习与生活，同时兼顾其职业发展的需求，

这不仅可以激发学生学习的兴趣，奠定其坚实的专业基础，同时也为学生今后的求职、

就业做了铺垫。正如书名《致用英语》所示，本系列教材致力于全面提高学生实际

应用英语的能力，同时促进学生自我发展能力的培养。

根据教育部颁布的“高职高专教育指导性专业目录”，高等职业教育英语专业分

设应用英语、商务英语、旅游英语和英语教育四个专业。《致用英语》基础课系列教

材涵盖了这四个专业在基础教学阶段课程设置中开设的主干课程，可满足两个学年、

四个学期的教学需求。

☞ 结  构

教  材 册  数 教学配套资源

《综合教程》 共四册 教师用书＋mp3光盘＋教学课件

《听力教程》 共四册 教师用书＋mp3光盘

《口语教程》 共两册 mp3光盘＋教学课件

《阅读教程》 共两册 教学课件

《写作教程》 共两册

《语法教程》 全一册

《英语国家概况》 全一册 教学课件

《英语报刊阅读》 全一册

前  言



☞ 特  点

1．充分体现系列教材的针对性和系统性

该系列教材是专门针对高职高专英语专业学生编写的，根据高职高专英语专业

基础阶段的教学目标和教学要求确定教材结构与教学内容，充分考虑高职高专英语

专业的教学状况和学生的实际水平与需求。在尽量体现不同课程特点的同时，兼顾

各个课程之间在教学形式和内容上的融通、互补与衔接，确保英语专业基础课程教

学资源的整体性。

2．突出以学生为中心的教学理念

教材编写贯彻以学生为中心的教学理念，一切教学活动的设计以学生为中

心，调动学生的参与意识。重视基本功的训练，同时强调学生实际应用语言能力

的培养。

3．注重教材的适用性

教材的起点照顾大多数学生的水平，不简单重复高中阶段已学过的内容，而是

重在应用能力的进一步提升；同时，每门课程的教材都设计了扩展性内容，给教师

和学生提供了结合实际教学灵活调整内容的空间。

4．展示真实语境中的地道英语，培养跨文化交际意识

教材的选材照顾高职高专学生的特点，贴近生活与职场就业，语境真实，语言

地道；丰富多元的社会与文化知识可以帮助学生开阔视野、增长知识，提高跨文化

交际意识。

5．多样的活动设计，关注学生自我发展能力的培养

通过精心设计的导学、教学活动，推进自主学习、协作学习，使学生养成良好

的学习习惯，掌握有效的学习策略；练习设计注重交际性、应用性和实践性，促进

学生积极思考与实践，不断提高解决问题的能力。教材中每单元之首均列出该单元

的学习目标，使学生明确学习重点，提高目标意识，培养自我管理的能力。学会

学习，不仅对学生的专业学习和社会就业有益，而且为其今后的职业发展创造了

条件。



6．立体化教学支持，满足多样化教学需求

根据不同课程的特点，同步提供课本、mp3光盘、教学课件等。充分利用现代

信息技术，通过生动、形象、互动的形式激发学生的学习兴趣，提高英语的综合应

用能力。

☞ 编写队伍

总 主 编：	刘黛琳

	 教育部高等学校高职高专英语类专业教学指导委员会主任委员

副总主编：	丁国声	 河北外国语职业学院院长

	 程晓堂 	 北京师范大学外文学院院长

参加《致用英语》系列教材编写的单位有北京外国语大学、北京师范大学、中

央广播电视大学、山西大学工程学院、广东外语艺术职业学院、武汉职业技术学院、

河北外国语职业学院、江西师范大学高职学院、山东商业职业技术学院、北京经济

管理职业学院、郑州牧业高等专科学校、湖南第一师范专科学校等。



《致用英语 阅读教程》是高职高专英语专业基础课系列教材《致用英语》的阅

读教程。该教材所选文章内容新颖，信息量大，具有很强的时代性和趣味性。本教

材分为上、下两册。上册侧重选取与学生学习和生活密切相关的话题，包括教育、

网络、家庭、友情、体育、传记、健康等；下册侧重选取和学生专业、就业相关的

话题，包括旅游业、信息技术、职业生涯等话题。每个单元都设计了阅读技巧讲解，

并配有针对性强的阅读训练，方便学生即学即用。

《致用英语 阅读教程》（上册）包括 10 个单元，每 5 个单元后有一个综合训练，

以检测学生的学习效果。每个单元的结构如下：

Learning Objectives: 单元学习目标。使学生明确学习重点。

Starter: 单元导入。以一段引言、小故事或问题讨论等形式导入文章阅读。这

一部分旨在激发学生对单元话题的兴趣，在正式阅读前将阅读与口语练习结合起来，

引导学生进入正文的阅读。

Passage A: 阅读课文一。文章篇幅为 600—800 词，精选自英美书籍、报刊及

网站等，基本保持原文的风貌。课文中影响理解的重要词汇，以边注形式标出，提

供词汇文中词义。课文前有导入，给学生相关主题提示，课文后是阅读理解练习题，

主要包括以下题型：

——判断（true/false/not given）
——简短回答问题（short answer）
——完成句子 (sentence completion)
——多项选择 (multiple choice)
——讨论题（question for discussion）
以上练习主要检查学生对文章中心思想、主要论点、重要细节等内容的理解与

掌握。思考题设计为小组讨论，主要是拓展型或开放性的讨论题。

Passage B: 阅读课文二。题型设计同 Passage A。

Reading Skills: 阅读技巧。每单元提供一项阅读技巧讲解，并结合课文中的实

例进行操练，系统地提高学生的阅读技能。

Supplementary Reading: 补充阅读。所选课文篇幅在 900—1500 词之间；内容

为文学作品节选或与单元主题相关的文章，主要为学生拓展阅读提供材料；后附有

背景知识介绍或者是对主题的评论或进一步讨论，主要供学生课外学习使用。

本教材由武汉职业技术学院外语系负责编写。宁毅副教授担任主编，负责全书

的策划、设计和审稿，并编写第 1、8、10 单元；彭春萍副教授担任副主编，协助负

编写说明



责全书的策划、设计和审稿，并编写第 3、4、5、9 单元；卢成委老师负责编写第 6
单元；吴晶老师负责编写第 2、7 单元；高洁老师负责编写综合训练 I、II；胡新莲副

教授负责提供大部分阅读技巧；各位编者提供相应单元的阅读技巧练习。

在教材编写过程中，武汉职业技术学院外籍教师 Rachel Knight, Wade Purdom
以及美国高中学生 Angela Chen 审读了本书的部分稿件并提出了相关建议；长江职

业学院外语学院的程敏老师仔细审读了全部书稿；此外，武汉职业技术学院 07 级学

生陈琳、田欣、邹红、柯冰、喻丽、江黎、王娇等 24 人参与协助阅读材料试用和生

词检测；在此，谨向他们致以诚挚的谢意。

编者在编写过程中参考了前辈、同仁和网站上的文章、著作和研究成果，在此

向他们表示衷心的感谢。

由于本书编写时间仓促，难免有疏漏之处，恳请同仁和读者批评指正。

                                             宁  毅

                                        2008年5月
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