北京工业大学

 “大学英语一级”（B）课程教学大纲

英文名称：College English Band 1 （B）

课程编号：
课程类型：公共基础必修课

学时：64      学分：4

适用对象：非英语专业本科生(分级测试中的B班学生)第一学期

先修课程：无
一、课程性质、目的和任务

性质：大学英语一级（B）是为具有较高起点的非英语专业学生第一学期开设的一门公共英语必修课。
目的：本课程以外语教学理论为指导，以英语语言知识与应用技能、跨文化交际和学习策略为主要内容，并集多种教学模式和教学手段为一体。

任务：本课程充分利用现代信息技术，采用基于计算机和课堂的英语教学模式，发扬网络化测试的优势, 引导学生加强网络自主学习、发展学生自主学习意识和能力，使学生掌握良好的语言学习方法，逐步提高语篇阅读理解能力，扩大词汇量和熟悉英语常用句型，具备基本的口头与笔头表达能力。通过鼓励学生积极参与课堂的各种语言交际活动，使学生获得必要的跨文化交际技能，提高综合文化修养。 
二、课程教学要求及内容  

    1. 听力：能基本听懂英语授课，能基本听懂日常英语谈话和一般性题材的段落，能基本听懂语速较慢(每分钟100 ~120词)的英语广播和电视节目，能基本掌握其中心大意。能运用简单的听力技巧。  

　　2. 口语：基本能在学习过程中用日常英语交流，能就某一所学主题进行一般性讨论，能经准备后就所熟悉的话题作简短发言，表达基本清楚，语音、语调基本正确。
　　3.阅读：能基本读懂一般性题材的英文文章，阅读速度达到每分钟60词左右。在快速阅读篇幅较长、难度略低的材料时，阅读速度达到每分钟80词左右，理解主要事实和有关细节。能基本读懂工作、生活中常见的应用文体的材料。
　　4. 写作：能完成一般性段落写作任务，能描述个人经历、观感、情感和发生的事件等，内容基本完整，中心思想较为明确，掌握基本的写作技能。 

　　5. 翻译：能借助词典对题材熟悉的句子进行英汉互译，译文基本准确，无重大的理解和语言表达错误。
6. 推荐词汇量：掌握的词汇量应达到约3500个单词和450个词组(含中学应掌握的词汇)，其中约1600个单词为积极词汇，即要求学生能够在认知的基础上在口头和书面表达两个方面较为熟练运用的词汇。
Reading, Writing and Translating 

Unit 1, Book 1 [1] 

Unit 1, Book 1 [1] 

Section A: Learning a Foreign Language

Vocabulary: reward, opportunity, embarrass, insight, be worth doing, get access to, reap the benefit

    Exercises: III, IV, V, VIII, IX, X 
Writing topic: Enjoying Learning English Online

Section B: Key to Successful Online Learning 
Reading skill: Finding out word meaning
重点：通过A篇和B篇文章的阅读，了解语言学习的方式方法，学习表述学习过程和体验的英语写作方法，掌握猜测词义的阅读技能，掌握重点四级词汇和词组reward, opportunity, embarrass, insight, be worth doing, get access to, reap the benefit等的用法。
难点:用所学的新词汇表达个人的学习经历与感想；文化比较。
Unit 3, Book 1 [1]
Section A: A Good Heart to Lean on

Vocabulary: balance, complain, occasion, let on, see(to it) that

    Exercises: III, IV, V, VI, VIII, IX, X 
Writing topic: I have different ways to relax myself

Section B: The Right Son at the Right Time

Reading skills: Reading for the key ideas in sentences

重点：通过阅读了解文章主要内容，掌握句意阅读法，掌握重点四级词汇和词组balance, complain, occasion, let on, see(to it) that等的用法，并可以进行文化比较。
难点：运用所学的新词汇、句型和写作方法叙述事件和感想；文化比较。
Unit 4, Book 1 [1]
Section A: How to Make a Good Impression

Vocabulary: impression, interview, presentation, consistent, audience, range from, at one’s best, lighten up

    Exercises: III, IV, V, VI, VIII, IX, X 
Writing topic: There are many ways to improve your reading skills

Section B: Body Language

Reading skills: Reading for the main ideas in paragraphs
重点：通过阅读了解文章主要内容，掌握段意阅读法，掌握重点四级词汇和词组impression, interview, presentation, consistent, audience, range from, at one’s best, lighten up等的用法，并可以进行文化比较。
难点：运用所学的新词汇、句型和写作方法表达个人看法和观点；文化比较。

Unit 5, Book 1 [1]
Section A: The Battle against AIDS

Vocabulary: acquire, infect, constitute, implement, literacy, efficiency, suffer from, sign up for

    Exercises: III, IV, V, VI, VIII, IX, X 
Writing topic: try to make a good impression on your audience

Section B: The Last Dive at the Olympics

Reading skills: Reading for major details

重点：通过阅读了解文章主要内容，掌握细节阅读法，掌握重点四级词汇和词组acquire, infect, constitute, implement, literacy, efficiency, suffer from, sign up for等的用法，并可以进行文化比较。
难点：运用所学的新词汇、句型和写作方法表达个人看法和观点；文化比较。
Unit 9, Book 1 [1]
Section A: college success made easy

Vocabulary: arouse, accomplish, credit, alternative, with ease, plow through

    Exercises: III, IV, V, VI, VIII, IX, X 

Writing topic: I can always depend on my father

Section B: a major question of majors

Reading skills: previewing
重点：通过阅读了解文章主要内容，掌握预览阅读法，掌握重点四级词汇和词组arouse, accomplish, credit, alternative, with ease, plow through等的用法，并可以进行文化比较。
难点：运用所学的新词汇、句型和写作方法表达个人看法和观点；文化比较。
Unit 1, Book 2 [2]
Section A: Time-Conscious American

Vocabulary: budget, ritual, convention, significance, competent, fall behind, in person, due to

    Exercises: III, IV, V, VI, VII, IX, X, XII 
Writing topic: computers are of great use to our daily life

Section B: Culture Shock

Reading skills: Reading for the main idea in a paragraph

重点：通过阅读了解文章主要内容，掌握大意阅读法，掌握重点四级词汇和词组budget, ritual, convention, significance, competent, fall behind, in person, due to等的用法，并可以进行文化比较。
难点：运用所学的新词汇、句型和写作方法表达个人看法和观点；文化比较。
Unit 3, Book 2 [2]
Section A: marriage across nations

Vocabulary: compromise, mutual, compatible, prejudice, confirm, proceed, resolve, at one’s worst
    Exercises: III, IV, V, VI, VII, X, XI, XII

Writing topic: success comes from hard work

Section B: rich meeting his future mother-in-law

Reading skills: recognizing differences between facts and opinions
重点：通过阅读了解文章主要内容，掌握寻求事实与观点阅读法，掌握重点四级词汇和词组compromise, mutual, compatible, prejudice, confirm, proceed, resolve, at one’s worst等的用法，并可以进行文化比较。
难点：运用所学的新词汇、句型和写作方法表达个人看法和观点；文化比较。
Unit 5, Book 2 [2]
Section A: Weeping for My Smoking Daughter

Vocabulary: grateful, slim, filter, coupled with, starve sb. of sth.

    Exercises: III, IV, V, VI, VII, X, XI, XII
Writing topic: college graduates have difficulty finding jobs

Section B: Stop Spoiling Your Children

Reading skills: Understanding figurative language

重点：通过阅读了解文章主要内容，了解写作中的修辞手法，掌握重点四级词汇和词组grateful, slim, filter, coupled with, starve sb. of sth.等的用法，并可以进行文化比较。
难点：运用所学的新词汇、句型和写作方法表达个人看法和观点；文化比较。
Unit 7, Book 2 [2]
Section A: Lighten Your Load and Save Your Life

Vocabulary: overwhelm, attribute, perceive, priority, blow one’s top, 

    Exercises: III, IV, V, VI, VII, X, XI, XII
Writing topic: The traffic in the city is getting worse

Section B: Are You a Workaholic?

Reading skills: Skimming

重点：通过阅读了解文章主要内容，掌握速读阅读法，掌握重点四级词汇和词组overwhelm, attribute, perceive, priority, blow one’s top等的用法，并可以进行文化比较。
难点：运用所学的新词汇、句型和写作方法表达个人看法和观点；文化比较。
Listening and Speaking

Unit 1, Book 1 [3], How is your college life?

Listen for names, greeting and introducing, talk briefly about himself /herself

Create dialogues for campus daily life 
重点：学习讨论校园生活的表达方式，自我介绍，辨认英语人名，编制相关对话，介绍自己最喜欢的学校，比较中美大学教育的不同和相同之处。
难点：比较中美大学教育的不同和相同之处。
Unit 2, Book 1 [3] ，Do you work out? 

Identifying numbers, asking for and giving directions

Talking briefly about sports, including favorite sports, sports stars
重点：学习讨论运动健身相关的表达方式，辨别数字，问路和指路，谈论个人运动爱好，中美各具特色的运动。

    难点：比较中美各具特色的运动。
Unit 3, Book 1 [3] ， Tell me about your friends

Listen to some passages about friends, understanding times and dates, congratulating and sympathizing

Discussion: talk about one’s friends and friendship
重点：学习讨论交友的表达方式，辨别时间与日期，祝贺与同情，谈论个人不同的友情观，比较中美人不同的交友习惯和特点。

    难点：比较中美人不同的交友习惯和特点。
Unit 4, Book 1 [3] ， How is the weather today?

Listen for telephone numbers, making complaints and giving warnings

Discussion on weather change and its influence on human 
重点：学习讨论天气表达方式，辨别电话号码，抱怨与警告，谈论天气变化和对人的影响，了解各地各国不同的气候特点。

    难点：表述各地各国不同的气候特点对文化的影响。
Unit 5, Book 1 [3]   ，What is your favorite food?

Listen for people’s food preference, asking for and offering suggestions

Discussion on people’s eating habits and food cultures
重点：学习讨论饮食相关的表达方式，辨别人们的饮食爱好，寻求建议和给出建议，谈论饮食习惯和饮食文化，不同文化的饮食特色。

    难点：不同文化的饮食特色。
Unit 6, Book 1 [3], Being healthy feels great!

Listen to people talk about health, expressing worries and reassurance

Talk about how to stay healthy and some living habits
重点：学习讨论健康相关的表达方式，表达焦虑和安慰，谈论保持健康的方法和良好的生活习惯，比较不同生活习惯的优缺点。
    难点：比较不同生活习惯的优缺点。
Unit 7, Book 1 [3] ， How much does it cost?

Identifying prices, listen to some passages about shops, making and responding to requests

Talk about one’s shopping habits and online shopping 
重点：学习讨论购物相关的表达方式，辨别价格，提出要求和回应要求，谈论个人购物习惯和网上购物，购物习惯的变迁。

    难点：购物习惯的变迁。
Unit 8, Book 1 [3] ， On or off campus

Listening for rents and charges, denying and admitting, 

Talk about one’s dorm life and campus life
重点：学习讨论住宿相关的表达方式，辨别房租收费，否认与承认的表达方式，谈论宿舍生活和校园生活，比较不同住宿方式的优缺点。

    难点：比较不同住宿方式的优缺点。
                                                                                  三、课程教学基本要求     
1．课程教学环节：充分利用现代信息技术，采用基于计算机和课堂的英语教学模式。以课堂讲授为主，并与自主学习形式相结合。要求学生平时坚持自主学习，完成自主网上测试；本学期要求交上至少五次写作作业，每次字数不能少于200字。

 2．考核办法;

(1) 期末考试 (40%)

(2) 期中考试 (20%)
(3) 口语考试 (20%)

(4) 平时占20%（出勤作业测验等）
                                                                                                                                                                            四、实践环节

 无

五、使用教材及参考书：
使用教材：

1、郑树堂，新视野大学英语读写译教程（第一册），外语教学与研究出版社，2008

2、郑树堂，新视野大学英语读写译教程（第二册），外语教学与研究出版社，2008

3、徐钟，新视野大学英语视听说教程（第一册），外语教学与研究出版社，2005
教学参考书：

1、郑树堂，新视野大学英语读写译教程（第一册）教师用书，外语教学与研究出版社，2008

2、郑树堂，新视野大学英语读写译教程（第二册）教师用书，外语教学与研究出版社，2008

3、徐钟，新视野大学英语视听说教程（第一册）教师用书，外语教学与研究出版社，2005
其他资料信息源: CHINA DAILY等英文报刊、英文网站等  

六、学时分配 
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七、其它说明

    无
制定者： 
审定者： 

批准者： 
年   月    日
