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中国梦，人民的梦

中国梦，人民的梦

学习目标

·了解中国人民对美好梦想的追求和不懈努力，理解中国梦的基本内涵，

以及中国梦与世界各国人民梦想的联系。

·能运用多种听力微技能，理解以中国梦为主题的专题报道、人物故事

及专家访谈等，把握视听材料的基本逻辑架构；能运用所学关键词语

和表达方式，围绕主题发表个人观点，并与他人交换看法。

第一单元

北京，大兴国际机场航站楼
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第一单元

习近平与梁家河的故事

课前准备

一、查阅资料，初步了解什么是“中国梦”。

二、选择恰当的词语填空。

蕴含          富强          共鸣          携手          振兴

复兴          幸福          翻天覆地          并行不悖

1. 每个人都有自己的梦想。实现中华民族的伟大 __________，是所有中国人共同的梦想。

2. 中国改革开放以来，经济社会发展取得巨大成就，全国各地发生了 __________ 的变化。

3. 对美好梦想的追求不分国家与民族。中国梦所 __________ 的对美好生活的向往，总是能

够得到全世界所有人发自内心的 __________。

4. 实现国家 __________、民族 __________、人民 __________ 的中国梦，与持久和平、共

同繁荣的世界梦从来都是 __________ 的。

5. 中国人民和世界人民相互支持、相互帮助，为实现梦想 __________ 前进。

2015 年，中国国家主席习近平访问美国西雅图时发表了一段演讲，他在演讲中提

到曾经生活和工作过的一个小村子——位于陕西省延安市的梁家河。观看视频之前，

不妨在中国地图上找一找梁家河的大概位置。

视听理解活动一
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中国梦，人民的梦

二、再次观看视频，抓要点作记录，在下面的图表中参照示例填写关键信息。

● 习近平主席的足迹：

● 霍华德·舒尔茨与习近平主席的通信：

理解与表达

一、观看视频，注意视频主要讲了哪些事件。说说这些事件发生在哪里，

涉及哪些主要人物。
扫 码 观 看 视 频

●  20 世纪 60 年代末                        ●  2015 年                                           ●  2015 年 9 月 22 日

●  梁家河村                                        ●  重回梁家河村                               ●  西雅图

农民      困苦   

了解      需要

●  2015 年 9 月 22 日                        ●  2020 年 11 月 9 日                        ●  2021 年 1 月 6 日

●  参加欢迎晚宴                               ●  致函习近平主席                           ●  收到回信

陕西延安，梁家河村知青窑洞
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第一单元

三、根据视频内容，结合关键词语和表达结构回答问题。

1. 习近平主席在梁家河插队的时候，当地乡亲们的生活怎么样？习近平主席有一个什么样

的理想？

          困苦         吃不到         从政         办好事

2. 当习近平主席重回梁家河时，当地发生了怎样的变化？这种变化在中国的乡村中是个别现

象吗？

          翻天覆地         缩影

3. 舒尔茨在给习近平主席的信中表达了哪些愿望？

          敬意         蕴含         联想         共通

4. 习近平主席在给舒尔茨的回信里传达了哪些意思？

          进行……努力         开启……新征程         提供……广阔的空间

四、参考下面的表达框架，复述视频的主要内容。

● 2015 年 9 月访问美国西雅图期间，习近平主席……讲述……

● 20 世纪 60 年代末，习近平主席……度过……。因此，他了解……，希望……

● 2015 年，习近平主席回到……，看到……翻天覆地……。这是……缩影。

● 在欢迎晚宴上，霍华德·舒尔茨……。2020年 11月 9日，舒尔茨致函……。在信中，

他表达……敬意，还表示……共通之处……

● 2021 年 1 月 6 日，习近平主席……回信，表示……，希望……

● 梁家河的父老乡亲们……，而在更加辽阔的中华大地上，……。……中国梦与……

世界梦……并行不悖。中国梦是……，与……息息相通。中国人民和世界人民……

携手……
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中国梦，人民的梦

5

 交流与讨论

一、习近平主席关于“中国梦”的想法可能是从什么时候开始产生的？

二、习近平主席为什么要在 2015 年重回梁家河村？

三个平凡的追梦人

中国梦，是中国人民的梦。每个人都有自己的梦想，每个普通人的梦想都与中国

梦紧密相连。观看下面的视频，了解三个平凡“追梦人”的故事。

视听理解活动二

5
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第一单元

理解与表达

一、观看视频，抓要点作记录，在下面的表格中参照示例填写相关信息。

扫 码 观 看 视 频

二、再次观看视频，进一步完善上面表格中的信息。2—3 人一组，根据各自记录的信息，相互

简要介绍视频中三个人物的故事。

他是做什么的？ 他的梦想是什么？
他的梦想实现了吗？

他现在的想法是什么？

秦玥飞

他的梦想正在实现。

能够利用大学生村官这个平台服

务村民，他觉得心里特别踏实，

特别舒服，很有成就感。

陈     胜

以前是学校保安，

后来成为播音主持

专业的大学生。

  

陈雪齐
希望在马拉松比赛

中跑进 2 小时 30 分。

  

 交流与讨论

一、为什么说视频中的三个人是“平凡的追梦人”？谈谈你的看法。

二、每一个普通中国人的梦想与中国梦有怎样的联系？
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中国梦，人民的梦

专家访谈：什么是中国梦

中国梦到底是什么？它是怎么形成的？它与每个中国人有什么关系？与世界又

有什么联系？就这些问题与你的同伴简单交流各自的想法，再听听两位访谈嘉宾是

怎么说的，看看你的想法跟他们的观点是否一致。

视听理解活动三

理解与表达

听录音，抓要点作记录，整理出两位访谈嘉宾的主要观点并写在下面。

●  中国梦的基本内涵是什么？

 

●  中国梦与每个中国人的梦想有什么联系？

  

●  实现中国梦对世界有什么影响？

扫 码 听 录 音
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第一单元

 交流与讨论

一、如果你有机会向访谈嘉宾提三个问题，你会问些什么？把你的问题写在下面。

             _____________________________________________________________________    

             _____________________________________________________________________   

             _____________________________________________________________________   

二、两人一组，轮流扮演访谈嘉宾，进行交流并回答对方的问题。交流前需作好准备，把回答

问题的要点写在下面。

             _____________________________________________________________________    

             _____________________________________________________________________   

             _____________________________________________________________________ 

调查报告：中国人心中的中国梦

全班分成若干小组，每组采访三位不同年龄段的中国人（建议老年、中年、青年各一位），

围绕“中国梦”这一主题开展一次社会调查。

活动步骤

①  3—5 人一组，分组讨论并制订调查提纲。

②  各组确定调查对象，通过线上、线下多种方式进行调查访谈，最好保留采访录音或录像。

③  小组内汇总调查结果，形成小组调查报告，内容需包括受访对象对中国梦的理解，他们个人

综合口语活动
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中国梦，人民的梦

的梦想与中国梦的关系，小组成员的思考与感悟，等等。

④ 各组选派代表向全班汇报调查结果，并回答老师和其他同学提出的问题。

⑤ 师生点评。

课后作业

各自整理、完善小组调查报告，结合各小组汇报及回答问题的具体情况，形成并提交综合

调查报告，以及相关音视频材料。

拓展视听资源

上网检索以下信息，获取更多与本单元主题相关的视听材料。

 中国梦 365 个故事

 中国梦 我的梦：同心共筑中国梦

 咖啡馆里的中国梦

 让世界读懂中国 

 中国梦，播种未来 浙江杭州 
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第一单元

时间：　　　　年　　月　　日

关于中国梦，我了解和理解了：

我学到的新词语、新句式：

我的进步和不足（听说能力、语言知识等方面）：

学习小结


